
年間 HbA1c 管理グラフ
月ごとのHbA1c（NGSP 値）をグラフに記入し、1年間の管理にお役立てください。

7月
（  ↑ 　↓　　％）

8月
（  ↑ 　↓　　％）

9月
（  ↑ 　↓　　％）

10月
（  ↑ 　↓　　％）

11月
（  ↑ 　↓　　％）

12月
（  ↑ 　↓　　％）

（HbA1c）※検査結果に記入したHbA1c値（NGSP値）をグラフに記録し、推移を把握しましょう。

1月
（  ↑ 　↓　　％）

2月
（  ↑ 　↓　　％）

3月
（  ↑ 　↓　　％）

4月
（  ↑ 　↓　　％）

5月
（  ↑ 　↓　　％）

6月
（  ↑ 　↓　　％）

（HbA1c）

※（　）内には先月との差を記入してください。

メモ メモ


